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本报讯（通讯员  周维艳  杨
媚  张亚）  近日，宁洱哈尼族彝
族自治县向林农发放 2025 年

“宁碳惠”项目林业碳汇（第二批
次）收益分成，“卖空气变成钱”
已逐渐成为当地生态价值转化
的现实写照。如今，宁洱县正以
全国林业碳汇试点县为契机，通
过市场化机制将森林固碳增汇
的生态价值转化为林农的“绿色
存折”，走出了一条生态保护与
乡村振兴双赢的创新之路。

当天，勐先镇黑泥箐村涉及
碳汇收益分成的 4个村民小组的
8 户林农来到村委会等候。现
场，宁洱县碳汇专班工作组严格
按照流程，逐一核对林农身份信
息，确保每一笔收益准确无误地
发放到林农手中。“我家领到了
2856 元。”林农张志笑着说：“我
们保护好自己家的林地，不乱砍

滥伐，就能拿到这笔资金。”
在勐先镇黄寨村，11个村民

小组的 21 户村民围坐一起，看
着拿到手的碳汇收益分成喜上
眉梢：以前大家只知道守着山林
过日子，没想到山林变得更绿之
后，还能变成“钱袋子”。

与此同时，宁洱镇化良村老
朱寨村民小组的 18 户林农也领
取了碳汇收益分成。在第二批
碳汇收益分成中，去除开发成本
16855 元后，按照林权农户占
60% 的比例共计发放碳汇收益
分成 75079.6元。

“我们计划将宁洱县的茶
叶、竹产品、咖啡打造成零碳产
品。”云南宁宝碳汇科技有限公
司董事长赵翔表示，将通过持续
推广零碳产品，吸引更多农特产
品企业参与进来，让林农获得更
多收益分成。

宁洱县发放“卖空气”收益分成

当北方大地银装素裹之时，位
于祖国西南边陲的普洱，依然是暖
阳和煦、绿意盎然的景象。街头巷
尾，各地游客悠闲漫步，特色餐馆
门前排起长队。这个传统意义上
的旅游淡季，在普洱呈现出持续火
热的景象。“淡季不淡、旺季更旺”正
成为普洱文旅经济高质量发展的生
动写照。

2025 年，全市接待游客量突破
5809万人次，实现旅游总收入超 461
亿元，同比增幅均接近 7%。社会消
费品零售总额年均增长 9.7%，“绝版
普洱·香遇世界”的城市品牌影响力
持续提升，这个区域性旅游目的地
正向全国知名的康养旅居胜地加速
转型。
  

生态资源赋能：
“绿色宝库”变身“全年金库”

普洱的冬季为何热度不减？得
天独厚的气候条件是重要基础。这
里的冬季阳光充沛、温暖如春，是天
然的“避寒天堂”。然而，普洱的吸
引力远不止于此。

更深厚的优势在于其优异的生
态禀赋。作为北回归线上保存完好
的生态绿洲，普洱空气质量优良，是
名副其实的“天然氧吧”。当一些传
统热门旅游目的地面临季节性客流
波动时，普洱却能提供一片可静心
休憩、深度体验的“绿洲秘境”。“暖

冬气候”与“优质生态”叠加形成的
复合型资源，精准契合了现代游客
对健康、舒适、宁静旅居生活的追
求，构成了其突破旅游季节限制的
核心竞争力。

普洱着力推动“绿水青山”向
“金山银山”转化，围绕澜沧江、景迈
山古茶林、茶马古道等核心资源，开
发出生态观光、茶山研学、森林康
养、温泉疗愈、乡村旅居等一系列契
合全季节旅游市场的产品，成功将
气候与生态的“舒适度”转化为旅游
市场的“热度”与消费的“黏度”。
  

业态融合创新：
“节赛引流”深挖“在地消费”

让游客从“路过”变为“停留”，
从“观光”变为“生活”，关键在于提
供独特而深入的体验。普洱通过

“文旅+”深度融合，精心设计消费场
景，有效延长游客停留时间，提升综
合消费水平。

体育赛事成为重要引爆点。不
久前，2026 普洱思茅马拉松鸣枪开
跑，来自全国各地的约 1.1万名跑者
参与其中。这项赛事已超越单纯的
体育竞技，演变为一个融合古道历
史文化、茶咖品鉴、全民健身与城市
探索的综合性 IP。赛事期间，本土
咖啡与茶饮品鉴、创意奖牌，以及凭
号码布享受的全城食宿游购优惠，
构建了“跑一场马，识一座城”的深

度体验，直接带动相关区域酒店预
订率超过 93%，周边商户营业额显
著增长。

普洱系统规划了“季季有主
题、月月有活动、周周有亮点”的节
赛活动体系。无论是展现城市文
化的“普洱周末市民大舞台”，还是
颇具影响力的墨江国际双胞胎节
等，都成功将短期节庆的“流量”转
化为持续消费的“留量”。

与此同时，特色街区与乡村新
业态不断涌现，思茅区戴家巷咖啡
街区等 377 处特色空间业态不断丰
富，36个咖啡庄园成为乡村会客厅，
思茅区南岛河咖啡庄园集群接待游
客约 60 万人次，让“左手咖啡右手
茶”的慢生活理念深入人心，实现了
旅游场景从景区到社区、从田园到
生活的延伸。

普洱编制《旅居普洱发展策
划》，出台专项扶持政策，打造了 21
个乡村旅居重点村。2025 年，超过
25 万人选择在普洱进行中长期旅
居，相关消费达 29.52亿元，“旅居普
洱”从概念走向现实，为文旅经济注
入稳定而持久的动力。
  

文化活化与传播：
“资源禀赋”跃升“网络爆款”

在社交媒体时代，文旅目的地
的吸引力不仅在于景观，更在于其
传递的文化温度与生活理念。普洱

丰富的民族文化与“左手咖啡右手
茶”的生活方式，正通过现代传播方
式，产生强大的吸引力。

民族文化在互动体验中焕发新
生。景迈山古茶林的云海、茶马古
道的樱花、普洱特色美食等，通过游
客和网络达人的镜头，成为点击量
达数百万的“爆款”内容。傣族织
锦、佤族织锦等非遗技艺，被转化
为可体验、可购买的时尚产品，在
社交平台赢得年轻群体的青睐。

“有一种叫云南的生活”“绝版普洱·
香遇世界”等话题持续发酵，让普洱
成为“一种令人向往的生活方式”的
代名词。

深厚的文化底蕴也获得了国
内外的认可。近期，云南以“千年
茶马古道因现代旅行方式焕发新
生”为主题，入选《纽约时报》2026
年“52 个最值得去的地方”。新华
财经采用美团数据显示，元旦假
期，普洱成为 00 后游客选择民宿

“多住一晚”的热门区域。《中国国
家地理》也曾刊文，将普洱誉为“宜
居的天花板”，进一步提升了城市
的品牌形象。

从“淡季不淡”到“旺季更旺”，
普洱文旅正实现从自然观光到全
季候、沉浸式、旅居型业态的深度
延伸，让“绿水青山”持续释放“金
山银山”的生态价值，为文旅经济
的可持续发展注入了新的活力与
动能。

当北回归线的清风裹挟着
普洱小粒咖啡的醇厚香气，撞上
广电服务的民生温度，一场别开
生面的跨界融合温情启幕。近
日，广电咖啡普洱店作为全国广
电系统的首家咖啡店正式开门
迎客，以“融广电业务，品普洱咖
香，享惠民温度”为核心，将广电
的责任担当与普洱的本土风情
深度交织，打造出集业务办理、
休闲体验、文化传播于一体的创
新空间，成为普洱又一处网红惠
民打卡地，在广电融合赋能地方
发展的答卷上写下了浓墨重彩
的一笔。

坐拥咖啡、茶叶、牛油果三
张特色产业名片的普洱，其小粒
咖啡早已香飘神州、享誉海外，
这既是大自然馈赠普洱的生态
瑰宝，更是广电人锚定本土、寻
求突破的灵感源泉与绝佳载体。

“如何让广电的主责主业更接地
气、更有温度？”这是普洱广电人
长久以来探索的课题。如今，他
们以咖啡为媒，创新性地将广电
属性、业务功能与普洱咖啡产业
无缝衔接，成功解锁“广电+咖
啡”的全新融合模式。

推开广电咖啡普洱店的大
门，浓郁的咖啡香气扑面而来，
暖黄的灯光、舒适的座椅，瞬间
让人卸下疲惫。广电便民服务
窗口与咖啡休闲空间有机融合，
市民游客品着醇厚的普洱咖啡，
就能轻松办妥各类广电业务。

与咖啡店比邻而居的普洱
市广播电视公共服务中心同样
暖意融融。老电视机、收音机、
广播机等“时光老物件”静静陈
列，一旁的普洱广电人工智能设
备还能提供互动体验，让来访者
在休闲小憩时，沉浸式触摸广电
事业的变迁与成长。

“广电咖啡是立足普洱本
土、践行意识形态职责的创新载
体，以‘广电+咖啡’深度融合为
抓手，让主流价值有温度、产业
发展有活力。”中国广电云南网
络有限公司普洱市分公司副总
经理刘希希谈及这一创新模式
的意义时表示，将以这杯咖啡为
纽带，串联全国广电系统优质资
源，打通各省交流合作渠道，吸
引用户走进来、连起来，让这个
小小的空间，变身传递主流价
值、赋能产业发展、促进联动共
赢的活力平台，拓展出更广阔的
发展天地。

“我们紧邻普洱市广播电视
公共服务中心，开店的初心就是
为前来办理业务的客户，提供一
个闲适温馨的歇脚地。”广电咖
啡主理人李泳杉道出门店的定
位。他坦言，借助广电平台的流
量与影响力，让更多人认识普洱
小粒咖啡的独特风味，爱上这片
土地孕育的醇香。

这份藏在咖啡香里的贴心
服务，迅速收获了市民的广泛好
评。前来办理广电业务的市民
陈夏笑着说：“今天办业务时到
隔壁咖啡店坐了一会儿，体验感
特别好，烦躁的心情一下子就平
复了，连等待都变成了一种享
受。”

广电咖啡普洱店不仅搭建
起广电与群众之间的桥梁，更
实现了广电业务与本土产业的
双向赋能。未来，普洱广电将
进一步完善服务功能、丰富空
间内涵、升级服务体验，努力走
出一条广电融合赋能地方发展、
服务民生福祉的特色之路，成为
展示普洱产业魅力、彰显广电
责任担当的重要窗口与闪亮新
名片。

本 报 讯（普 洱 市 融 媒 体 中
心）  近日，2025 年第四批“中国
好人榜”发布仪式在四川省宜宾
市举办。

经各地推荐、网友评议和专
家评审等环节，全国共有 139 名
助人为乐、见义勇为、诚实守信、
敬业奉献、孝老爱亲的身边好人
光荣上榜。云南省共有 7 人入
选。其中，普洱学院教师李冬荣
登敬业奉献“中国好人榜”。

李冬，男，哈尼族，1991 年
12 月生，中共党员，普洱学院教
师，国际级啦啦操裁判员、国家
高级教练员。在普洱这片边疆
沃土上，他用 10 余年的坚守，让
一群大山里的孩子踩着节拍跃
向世界：6次带队代表中国出征，

斩获国际性冠军 9 项、亚洲冠军
3 项，实现中国啦啦操世锦赛奖
牌“零”的突破，让“普洱学院民
族啦啦操队”成为祖国西南边疆
教育的一张“世界名片”。

李冬用坚守与奉献，让边疆
“国门大学”里的“不可能”变成
了“了不起”。从普洱学院的训
练场到世界赛场，他让边疆的
孩子看见更远的世界。这份荣
光，彰显了平凡岗位上的不凡
坚守，更照亮了无数后来者的奋
斗之路。

冬日午后的阳光，带着北回归
线独有的温润，轻柔地洒落在思茅
区南屏镇高家寨。逸境花园酒店的
庭院里，一幅鲜活的旅居画卷正徐
徐展开。凉亭下，几位旅居客对坐
弈棋，落子声清脆利落；公共茶歇
区，三五老友围坐一起，天南地北的
趣事伴着茶香漫溢开来。不远处的
竹椅上，一把吉他被旅居客轻轻拨
动，歌声流淌在每个角落……这般
悠然惬意，正是高家寨旅居生活的
日常模样。

“ 再 来 一 首《月 亮 代 表 我 的
心》！”随着一声爽朗的吆喝，重庆旅
居游客杨碧云指尖在吉他弦上轻拢
慢捻，熟悉的旋律便如流水般在庭
院里散开。一个月前，他自驾到云
南旅游时偶然来到普洱，本打算只
作短暂停留，却被这片山水与烟火
深深牵绊。“在这里，人与人之间的
相处纯粹又和谐，当地人非常友
善、热情。”杨碧云笑着说，普洱的
空气沁人心脾，每一次呼吸都像是
在清洗肺腑。元旦期间，周边村寨
的篝火晚会更是让他流连忘返，每
晚都跟着当地村民载歌载舞，沉浸
在最质朴的欢乐中。“出来旅行，就
是想找一处与日常截然不同的天
地，普洱的饮食、文化、风土人情，都

恰好契合了我的期待，明年我还要
来。”如今，他随身携带的吉他成了
庭院里的“社交利器”，常常吸引一
群志同道合的“粉丝”，每天的庭院
合唱，早已成为民宿里最温暖的固
定节目。

歌声悠扬处，书房内墨香氤氲。
山东旅居游客李会祥正凝神挥毫，
毛笔在宣纸上落下遒劲有力的笔
触，这是他第二次来高家寨旅居。
2024 年底，他首次到访便住了四个
月，回去后便对这里念念不忘。去
年刚入冬，他便收拾好行李，约上老
友再次启程。“北方待了大半辈子，
也走过不少地方，普洱森林覆盖率
高、空气质量好、水质佳，冬天不冷
不燥，太适合居住了。”每天，李会祥
在庭院里练书法、站桩，午后牵着小
狗在茶山栈道漫步，傍晚和老友品
茗闲谈，“吸的是负氧离子，吃的是
当地新鲜蔬菜，这里的人热情得像
家人，这种踏实又温暖的感受，在别
处很难寻觅。”

看着庭院里其乐融融的场景，
逸境花园酒店主理人郑金萍的脸上
满是笑意。“我在高家寨开民宿八
年，前几年大多接待短途游客，真正
的旅居热潮从 2020 年开始兴起，去
年底到今年初更是迎来高峰，房间

基本都订满了。”郑金萍感慨道，来
自北京、上海、山东、重庆等五湖四
海的客人，在这里像家人一样相
处，融洽又暖心。为了让旅居客们
住得舒心，客栈特意布置了公共厨
房、书吧和茶歇区，逢年过节还会
组织大家一起包饺子、做特色菜，
在异乡营造出家的暖意。“我们做的
不是单纯的生意，而是人情，让每一
位住进民宿的客人，都能感受到家
的温暖。”

逸境花园酒店的热闹，是高家
寨旅居生活的缩影，更是普洱旅居
产业蓬勃发展的生动注脚。这座被
北回归线眷顾的城市，森林覆盖率
高，年平均气温 19.5摄氏度，是云南
乃至全国气候舒适指数最好、负氧
离子浓度最高、空气洁净度最好的
地区之一，被联合国环境署赞誉为

“世界的天堂、天堂的世界”，被游客
网民赞誉为“春天里的春天、春城中
的春城”。近年来，普洱市精准聚焦
旅居需求，立足自然生态、民族文
化、茶咖文化三大核心优势，以系统

化思维推动资源深度整合，持续完
善旅居配套设施，培育打造一批优
质旅居经营主体，逐步构建起布局
合理、业态融合、全域协同的旅居发
展格局。

截至 2025 年末，全市累计吸引
来自四川、重庆、北京、上海、广州及
东北地区等全国重点客源地旅居游
客达 43.68万人次，实现旅居消费 51
亿元，交出了一份亮眼的“旅居经
济”成绩单。越来越多的人跨越千
山万水奔赴普洱，在青山绿水间卸
下疲惫，在人间烟火中寻得安宁，找
到了属于自己的慢生活节奏。

夕阳西下，杨碧云的吉他声再
次响起，优美的旋律在庭院里回荡。
远处，城市的灯火渐次亮起，与天边
的晚霞相映成趣。如今的普洱，早
已不再是匆匆过客的驿站，而是越
来越多人心中的“第二人生栖息
地”。它以生态之美、人文之韵与康
养之宜，让“旅居普洱”成为越来越
多人的向往，也让一个个温暖的故
事在普洱大地不断续写。

抓落实 开新局

相关新闻

从远方来客到此间归人 旅居普洱正勃兴
▱记者  付颖

“淡季不淡、旺季更旺” 普洱冬天为何这么“热”？
——普洱文旅经济高质量发展综述

▱记者  徐一丹  通讯员  李孙波

推进普洱旅游城市建设

普洱“广电咖啡”香溢全城
跨界融合解锁惠民服务新场景

▱记者  刀琼芬

普洱李冬荣登“中国好人榜 ”
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我们的荣誉

优化区域经济布局
促进区域协调发展

景迈山云海日出吸引游客打卡拍照景迈山云海日出吸引游客打卡拍照。。    （（记者记者    王承吉王承吉    摄摄））


