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本报讯（通讯员  熊衍  文/图）  
为全面关注儿童健康成长，持续推
动优质妇幼健康资源下沉，近日，墨
江哈尼族自治县妇幼保健院对县城
托育机构开展儿童健康体检活动，
以实际行动为儿童健康护航，助力
其茁壮成长。

在体检现场，小朋友们在家长
的带领下，分别进行了身高体重的
测量、视力检测、口腔检查、体格健

康检查等。医务人员一边详细记录
体检结果，一边结合检查情况对儿
童进行针对性健康指导，培养儿童
卫生健康的生活习惯。

据介绍，此次体检共惠及 2590
名儿童，通过健康筛查将为每位托
育儿童建立完善的健康档案，对发
现的共性问题将联动托育机构开展
健康干预，共同守护儿童的健康成
长。

墨江县妇幼保健院
为2590名儿童开展健康体检

春和景明，万象更新。连日来，
在思茅区思茅街道莲花村老黄寨村
民小组地质灾害搬迁安置点建设现
场，机械轰鸣、人声鼎沸，一派热火
朝天的建设景象。这片承载着 6 户
群众期盼的安置点，正稳步推进建
设，成为莲花村 2026 年三件惠民实
事落地见效的生动缩影，也让群众
的幸福感、安全感在施工现场的忙
碌身影中不断升温。

莲花村部分村组地处地质灾害
隐患点，每到汛期，易受山体滑坡等
灾害影响。为了解决这一“心头大
患”，村“两委”班子将 6 户地质灾害
隐患点群众的搬迁安置工作列为
2026 年三件惠民实事的首项任务。
通过多方协调用地、积极争取资金，
于今年初全面启动安置房建设。

村民李改芬是此次搬迁的 6 户
人家之一，她说，过去一到雨季，全
家人就提心吊胆。如今，看着眼前
正在一点点变高的新房，她的眼里
满是期待。“现在政府帮我们搬迁建
新房，选址安全，让我们摆脱了地质
灾害隐患的困扰，心里这块石头总
算落地了，感谢党和政府的关心。”

据了解，为确保 6 户群众早日
搬离危险区域，住上“安心房”，思茅
街道和莲花村“两委”做了大量细致
的前期工作，从选址、规划到用地协

调，事无巨细。“按照当前的施工进
度，安置房将于 4 月底前完工。”莲
花村村委会副主任李晓明说，在施
工过程中，严格按照施工标准和安
全规范，加强对施工质量和进度的
监督管理，安排专人全程跟进，及时
协调解决施工过程中遇到的困难和
问题，确保项目高质量推进，让群众
住得放心、住得舒心。

除了老黄寨村民小组地质灾害
搬迁安置点建设，2026 年，莲花村还

聚焦群众出行和产业发展两大重
点，切实解决群众的急难愁盼问题，
助力乡村振兴。位于老彭寨村民小
组的小河桥，连接着周边多个村民
小组，是当地群众出行、生产的重要
通道。但在 2025 年 10 月，小河桥被
暴雨冲毁，无法正常通行，给群众的
出行和生产生活带来了极大不便。
莲花村“两委”得知情况后，迅速组
织人员对受损桥梁进行勘察，积极
向上级部门汇报，争取资金和技术

支持，将小河桥修复工程列为 2026
年三件惠民实事的第二件。目前，
小河桥修复工程已完成前期勘察等
工作，将通过村民自筹、积极争取上
级支持等多种方式，多渠道筹措资
金，确保工程早日开工，让这座“安
心桥”真正架到群众心坎上。

产业是乡村振兴的根基，也是
增加群众收入的关键。莲花村地处
思茅区近郊，气候温和、降雨量充
沛，适合种植甜龙竹。近年来，随着
思茅区甜龙竹产业的不断发展，为
莲花村甜龙竹产业发展带来了新的
机遇。

为进一步提升甜龙竹产业发展
水平，增加群众收入，莲花村将甜龙
竹产业提升改造列为 2026 年第三
件惠民实事。“我们将通过建设引水
灌溉管网、完善灌溉设施等，提高甜
龙竹的产量和品质。”莲花村党委副
书记杨超成说，目前，已完成前期摸
排 6500 亩，计划提升改造 5000 亩。

从“忧居”到“优居”，从“断桥”
到“通途”，从传统种植到科技兴农，
思茅街道莲花村的三件惠民实事，
如同一根根坚实的桩基，深深夯实
在这片希望的田野上。随着项目的
扎实推进，一幅产业兴旺、生态宜
居、生活富裕的乡村振兴新画卷，正
在莲花村徐徐展开。

插柳
清明节是杨柳发芽抽绿的

时间，民间有折柳、戴柳、插柳的
习俗。人们踏青时顺手折下几
枝柳条，可拿在手中把玩，也可
编成帽子戴在头上，也可带回家
插在门楣、屋檐上。谚语有“清
明不戴柳，红颜成皓首”等说法，
说明清明折柳在旧时是很普遍
的习俗。据说柳枝具有辟邪的
作用，那么插柳戴柳不仅是时尚

的装饰，而且有祈福辟邪之效。
清明插柳也可能跟过去寒食节
以柳枝乞取新火的习俗有关。

清明节插柳植树的习俗，据
说是纪念发明各种农业生产工
具，并曾“尝百草”的神农氏；另
一说法是介子推死时所抱的柳
树后来复活，晋文公赐名为清明
柳，并折柳成圈戴在头上，此习
俗后传入民间。虽然有着不同
的典故流传，但这些习俗仍离不
开人们对春回大地的喜悦。

（来 源 :中 国 网  原 文 链 接 :
https://news. china. com/
focus/2018qingming/news/
13001628/20180322/32217
129_1.html）

我们的节日——

清明习俗

本报讯（记者  刀琼芬  通讯
员  赵兴顺）  3 月 30 日，思茅区
退役军人事务局联合思茅区委
党史研究室、普洱市民族中学等
单位，举办“英烈事迹进校园”主
题活动，通过沉浸式宣讲，引导
青 少 年 铭 记 英 烈 、传 承 红 色
基因。

活动中，宣讲人员深情讲述
了原思茅民工团区队长、优秀女
共产党员许志的英雄事迹。许
志原名许买银，因作风果敢被称
为“大尖刀”，她自幼饱受封建压

迫，在地下党夜校接受革命启蒙
后，踏上革命道路，先后加入多
个革命组织。许志走遍思茅的
村寨，发动群众、组建民兵和农
会、妇女会，打击了敌人的嚣张
气焰。面对敌人的屠刀，她坚贞
不屈，高呼革命口号，用生命诠
释了共产党人的忠诚与担当。

普洱市民族中学教师沈金
鹏表示，英烈事迹是鲜活的思政
教材，全校 2000 余名师生将以英
烈为榜样，坚定信念、锤炼本领，
让红色基因薪火相传。

思茅区开展“英烈事迹进校园”活动

本 报 讯（记 者  臧 灵  通 讯
员  邹頔西）  近日，思茅区退役
军人事务局组织 2026 年退役士
兵及转业军士走进普洱军分区
国防教育基地，开展“寻根铸魂”
主题实践活动，旨在重温初心，
汲取奋进力量，激励退役军人退
役不褪色。

30 余名退役军人统一着装，
整 齐 列 队 ，依 次 参 观 了 历 史 沿
革、战斗历程、英模事迹、业绩新
篇等多个展区，深入了解思普地
区从剿匪平叛到老山对越反击
作战时期的峥嵘岁月。一幅幅
珍贵的历史照片、一件件承载荣

光的实物展品、一段段感人至深
的英雄故事，全面生动地再现了
部队在革命、建设和改革各个时
期的奋斗征程与辉煌战绩。大
家驻足凝视、认真聆听。参观过
程中，老兵们不时交流感悟，共
话战友情谊。

参观结束后，全体人员重温
了军人誓词。大家纷纷表示，在
今后的工作中，将继续发扬部队
特别能吃苦、特别能战斗、特别
能奉献的优良传统，在新征程上
担当作为、再立新功，为普洱经
济社会发展贡献老兵力量。

莲花村惠民实事托起群众“稳稳的幸福”
从“安居”到“兴业”

▱通讯员  陶俊蓉  佘安吉  文/图

30余名退役军人走进普洱军分区
国防教育基地重温初心
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