
近日，习近平总书记
给普洱民 族 团 结 誓 词 碑
盟誓代表后代回信，对他
们予以亲切勉励并提出
殷切希望。普洱各族儿
女在誓词碑精神的感召
下 ，始 终 紧 紧 团 结 在 党
的 周 围 ，铸 牢 中 华 民 族
共同体意识，团结一心、
接续奋斗，谱写了普洱民
族团结进步事业的崭新
篇章。让我们跟随收信
人的诗歌，牢记习近平总
书记的殷殷嘱托，让普洱
民族团结进步之花越开
越绚烂。
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48位代表、26个民族、整整 73载
时光流逝、誓言如钟、丰碑如磐
不同声音、不同服饰、不同相貌
这一天，只为一个共同的信念
剽牛、喝咒水，立下 75字誓言
从此，同心同德跟党走，团结到底永不改
这庄严的承诺，字字铿锵，流淌在边疆儿女的血脉中
听，那誓言声声如雷动
看，那团结之花处处开
从守望相助到“宾弄赛嗨”
绝版普洱以爱为笔、以情为墨
把铸牢中华民族共同体意识承载

发扬先辈传统，续写誓词碑故事
让民族团结佳话代代相传
将意识融入血液，共守祖国疆土，共建美好家园
让民族团结之花越开越绚烂
回信是惦念、是嘱托、是鼓励，更是厚望
我们都是收信人，信中每一个字，都激情满怀
信里的字，有筚路蓝缕的山河万里
信里的字，有涵养深沉的家国情怀
信里的字，有边疆民族的花开不败
我们都是收信人，永远坚守这份爱
我们都是答卷人，共同答好这份卷
我们将誓言进行到底，携手把梦想承载

 张琳

逐梦奋进
我们都是答卷者

字字深情，句句千钧
一封信穿越万水千山，来到彩云之南
来到普洱大地，在普洱民族团结园绽开
一首唱了数十年的民族团结进步浩歌
在这个秋天，再次唱响

信如灯盏，照亮我们赶超跨越的信心和决心
那是迈向新征程的号角
信如铠甲，坚定我们续写誓词碑故事的力量
那是勇攀高峰的信号

那是秋的果实，秋的收获
是爱的高度和情的深度
我们在读回信学回信的具体行动中
凝聚起精神相依、感恩奋进的磅礴力量
担负起推进中国式现代化普洱实践的使命万钧

我们都是收信人
一封信燃起一束火把
点燃我们牢记嘱托的灼灼红心
延续我们实现中华民族伟大复兴中国梦的使命

秋的收获
 苏然

晨曦微露，映红了普洱山川
书信轻舞，划破长空，带来了远方深情
不寻常的一封回信，如同春日暖阳
一字一句，皆是甘霖
我们都是誓词碑下盟誓人的后代
作为后辈，我们坚守在家乡的土地上
感受习近平总书记对普洱的鼓励
这份情感，如清泉流淌
滋养着每一个普洱人民的心灵
这份力量，如雄鹰展翅
助力乡村振兴飞翔
让普洱发展冲向更高的天空

我们都是收信人，都是祖国大家庭的一员
无论我们身处何方，无论我们姓甚名谁
在回信的激励下
我们将赓续前行，再续华章
用我们的双手和智慧
共同书写普洱新的辉煌篇章
为祖国的繁荣富强贡献我们微薄的力量
成为祖国西南边陲的一颗绿海明珠

一封回信荡心扉
 戴时春

民族团结园内，一块小小的碑石
见证民族与民族之间，跨越时间的和平友爱
48位民族代表，把铿锵的誓言留在普洱大地
剽牛、喝咒水、签字刻碑、歃血为盟
各族代表立碑盟誓
郑重许下同心同德跟党走的誓言
从此，边疆各少数民族
像石榴籽一样紧紧抱在一起

习近平总书记金秋的回信，沸腾了西南边疆
普洱各族群众，又一次沸腾、狂欢
发扬先辈光荣传统、续写誓词碑故事
共建美好家园，让民族团结的佳话代代相传
从澜沧江牛洛河到勐梭龙潭
一片叶子、煮茶为友、润泽心田
民族文化匠心传承，相约共谋发展
今天的普洱，生态立市、绿色发展
续写民族团结誓词碑精神
让民族团结之花越开越绚烂

民族团结  誓词丰碑
 闲花

九月，一封北京来信
带着习近平总书记的关怀和嘱托
翻山越岭而来
普洱二十六个民族欢呼鼓舞
我们是收信人，也是时代答卷人

手写书信，是人与人之间互通的桥梁
是情感的传递，更是见字如面的亲近
北京来信，是铸牢中华民族共同体意识的嘱托
是共守祖国疆土，铸牢人类命运共同体的力量

那一年，北京观礼
傣族姑娘俸郁清收到毛主席的亲笔题词“前进”
每一位代表心中都豪情激荡
回来后，剽牛歃血，饮用咒水
在普洱红场立民族团结誓词碑

70多年来，普洱发扬先辈传统
牢记嘱托、感恩奋进
同心同德跟党走，同行同向谱新篇
定要把普洱建设成美丽幸福边疆
让民族团结之花越开越绚烂

一封来信
 王玫

北京来信

 傅礌

太阳红了、月亮圆了、星星亮了
房前屋后的石榴也熟了
习近平总书记给我们回信了
茶园青了、咖啡红了、芭蕉绿了
村村寨寨的美酒飘香了
读着回信，普洱茶乡沸腾了
团结园的火炬点燃了
团结的歌舞跳起来了
团结的誓言烙印心里了
团结的精神传遍神州大地了

青山绿水白云间
中华民族一家亲
我们的生活富裕起来了
我们的日子红火起来了
习近平总书记的嘱托刻进心里了
同心同德跟党走
矢志不渝兴边疆
我们的生活富裕了
我们的日子红火了

生活在流水与葱茏的万物间
我们是幸福的子民
躬耕在阳光灿烂的中国大地上
我们是感恩的劳动者
守望在月光柔曼的河流上
我们是虔诚的歌咏者
我们用一生的热爱与劳动
把这块石碑上的誓言与名字
默默吟诵，深深缅怀
当然，我们还要让
在这块土地上生长的孩子们懂得
有一种美德是不能被遗忘的
有一种感恩是需要被述说的
并教导他们大声地诵读出——
这些最炽热的誓言
这些最响亮的名字
这些最壮美的诗篇

誓言  名字  诗篇
 泉溪

金秋的普洱，收到了来自北京的回信
一字一句，都是那样情真意切、质朴温暖
看——那封回信
沿着茶马古道、越过澜沧江畔、穿过古茶林
走进村村寨寨，激情而振奋
听——那封回信
深切的嘱托，如朝阳绚丽
殷切的期盼，如春风化雨
激荡着我们的心灵

从那一刻开始，整个普洱都在用心聆听
各族儿女都是收信人
我们仿佛看到
普洱红场立碑盟誓的盛大景况
48名代表庄严地刻下名字，立碑盟誓

“从此我们一心一德，团结到底，在中国共产党的
领导下，誓为建设平等自由幸福的大家庭而奋
斗！”
这块碑，是各族同胞同心同德跟党走的历史见证
父辈们是这样说的，他们也是这样做的
一心向党的光荣传统一直推动着边疆的繁荣发展

如今的普洱，各族群众书同文、语同音、人同心
大家心向北京、心向党，团结得像一块坚硬的钢铁
如今的普洱，各族群众广泛交往、交流、交融
大家和睦相处、休戚与共，共同建设美丽的家园
如今的普洱，各族儿女更加坚定决心
昂扬斗志、携手同心、接续奋斗
迈向共同富裕的康庄大道

今天，作为收信人的我们再次发出誓言
新时代，我们各族群众将牢记嘱托、不负期望
永远听党话、感党恩、跟党走
铸牢中华民族共同体意识
像石榴籽一样紧紧抱在一起
休戚与共、荣辱与共、生死与共、命运与共
誓为强国建设、民族复兴而奋斗

素文

我们都是收信人
那封来自北京的回信
将几百万颗真心点燃
每读一遍，便热泪盈眶一次
仿佛春风吹开冬寒
阵阵暖流在涌动
仿佛星星守护月亮的忠诚
我们在这里相亲相爱

我们都是收信人
信中嘱托已牢记
要让那民族团结的佳话，代代相传
秉承先辈光荣传统
一心向党，团结奋斗
普洱大地有沃土
民族团结之花处处开

张婕

我们都是收信人
生活在伟大的新时代
祖国富强，普洱美丽
民主文明和谐，世代传承友爱
互帮互助求生存，民族团结“宾弄赛嗨”

我们都是答卷人
生活在伟大的新时代
自由平等，公正法治
阿佤人民唱新歌，快乐拉祜跳起来，
盟誓丰碑立天地，一心向党永不改

我们都是普洱人
生活在伟大的新时代
爱国敬业，诚信友善
脱贫摘帽焕新颜，乡村振兴向未来
中华民族一家亲，开创普洱新时代

何为强

我们都是收信人

收
信
人

我
们
都
是


